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INTRODUCCIÓN

En ocasión del Séptimo Día Internacional Contra la Homofobia y la Transfobia a 
celebrarse el 17 de mayo del 2011, este resumen informativo de la International HIV/
AIDS Alliance (la Alianza) resalta la violencia, intimidación y asesinatos que afectan de 
manera continua a la comunidad transgénero1 en Latinoamérica.
El resumen contiene:

1. EVIDENCIAS de crímenes recientes, 
2. Una descripción del IMPACTO de la transfobia2 en la respuesta al VIH, y 
3. SOLUCIONES basadas en la experiencia de la Alianza en el apoyo a la acción 

comunitaria en SIDA en Latinoamérica desde 1995.

‘PROTEJAN A NUESTRA COMUNIDAD Y DETENGAN LOS ASESINATOS’ 

Colombia: Wanda Fox, asesinada en octubre del 2009
A Wanda Fox, una mujer transgénero que ejercía tareas de alcance de pares en Bogotá, la 
asesinaron de un disparo. Wanda, una activista en derechos humanos de la Fundación Procrear, 
recibió una carta amenazante de un grupo que instaba a la “limpieza social”. Se presentó un 
reclamo legal en ese momento, pero nadie ha sido juzgado hasta la fecha.

Guatemala: Johana Ramírez
Johana Ramírez, presidenta de Reinas de la Noche, una sucursal nacional de REDLACTRANS 
(La Red Latinoamericana y del Caribe de Personas Trans) en Guatemala ha presentado reclamos 
legales ante la agencia nacional de policía en nombre de varias mujeres transgénero víctimas de 
crímenes de odio. La misma Johana ha sido objeto de un continuo acoso y amenazas de muerte. 
En noviembre del 2009, Johana fue víctima de un intento de asesinato por parte de lo que se cree 
fueron fuerzas paramilitares.

Argentina: Marcela Romero, Coordinadora Regional, REDLACTRANS
 “Queremos que la comunidad internacional coloque a los derechos humanos en el centro de sus 
respuestas al SIDA en Latinoamérica. Deben demandar un mejor monitoreo de los avances en la 
respuesta al VIH de los países socios, pedir el fin de la impunidad por las violaciones de los 
derechos humanos perpetradas en contra de las personas transgénero y afrontar las leyes 
penales que han sido usadas para enjuiciar a personas con base en su orientación sexual o 
estatus de VIH.”
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1	
  Una persona transgénero tiene una identidad de género que es distinta al sexo de nacimiento. Las personas 
transgénero pueden ser de hombres a mujeres (apariencia femenina) o de mujeres a hombres (apariencia masculina). 
Es preferible describirlos como “el” o “ella” de acuerdo con su identidad de género, es decir, el género que representan 
y no el sexo de nacimiento (ONUSIDA, Directrices de Terminología, enero del 2011).

2	
  La transfobia es el miedo, rechazo o aversión, muchas veces en forma de actitudes estigmatizantes o 
comportamientos discriminatorios, hacia personas transexuales, transgéneros y travestis.
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1. LAS EVIDENCIAS
Los niveles de crímenes violentos e intimidación en contra de la comunidad 
transgénero

En el 2010 hubo 168 asesinatos en 13 países de Centroamérica y Sudamérica (ver gráfico 
abajo). La mayoría de las  personas transgénero asesinadas eran trabajadoras sexuales  y 
todos los asesinatos fueron crímenes de odio motivados por la transfobia.
  

Asesinatos de Personas Transgénero en Países de Centroamérica y Sudamérica, 2008-2010

Fuente: Transgender Europe (TGEU) Project

Las organizaciones de la sociedad civil y de las personas transgénero tienen problemas 
para mantener sus programas y servicios de VIH ya que los financistas internacionales de 
la respuesta al VIH se han ido retirando de Latinoamérica (la mayoría de los países son 
ahora de “ingresos medios” y  por lo tanto no elegibles para la ayuda internacional) y los 
mayores recursos nacionales de financiamiento no siempre se enfocan en las 
comunidades con alto riesgo de contraer el VIH.
 
En una región donde las personas  son discriminadas debido a su identidad de género, 
muchas veces por parte de sus propios gobiernos, una menor vigilancia internacional sólo 
aumentará el número de violaciones de los derechos humanos que tienen lugar con 
impunidad, menoscabando aún más la respuesta al VIH en la región.

Mientras los esfuerzos de incidencia política regional han sido exitosos  en años recientes, 
los compromisos asumidos  por los gobiernos nacionales no han sido cumplidos. En el 
2008, el socio de la Alianza REDLACTRANS (La Red Latinoamericana y del Caribe de 
Personas Trans) realizó una labor de incidencia política exitosa con la Organización de 
Estados Americanos (OEA) para la emisión de una resolución sobre Derechos Humanos, 
Orientación Sexual e Identidad de Género. La resolución exhorta a los Estados a proteger 
a los  defensores  de los derechos humanos que trabajan en esos temas, y asegura que 
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los actos de violaciones de los derechos humanos y de violencia cometidos  en contra de 
las minorías sexuales deben ser investigados y sus autores enjuiciados.

En el 2009 y 2010, la OEA reafirmó el texto del 2008 y llamó nuevamente a los gobiernos 
para que aseguren que las víctimas tengan pleno acceso a la justicia. Sin embargo, a 
pesar de esos compromisos, los crímenes de odio que tienen por objeto a la 
comunidad transgénero han aumentado y ésta sigue siendo testigo de amenazas, 
violencia y asesinatos casi a diario.

EL IMPACTO
2. ¿Cómo la transfobia está impidiendo la respuesta al VIH?

Se estima que hay 1.4 millones de personas que viven con VIH en Latinoamérica. En los 
últimos 30 años, la comunidad transgénero en Latinoamérica ha sido casi invisible. El 
monitoreo del VIH se enfoca casi exclusivamente en hombres que tienen sexo con 
hombres, por lo que el número exacto de personas transgénero que viven con VIH no se 
conoce. 

Sin embargo, estudios  recientes indican que muchos países en Latinoamérica con índices 
de prevalencia del VIH de entre 0,5 y 1% tienen índices estimados de prevalencia en 
personas transgénero de un 35% aproximadamente.

Las leyes y las prácticas para su implementación no apoyan a las personas que viven con 
VIH ni a las poblaciones en mayor situación de riesgo para que tengan acceso a los 
servicios esenciales de VIH. Adicionalmente, la cultura machista en Latinoamérica y los 
principios religiosos conservadores han alimentado un patrón cada vez mayor de 
violencia y crímenes de odio en contra de la comunidad transgénero.

Sin leyes ni prácticas para su implementación que protejan los derechos humanos, las 
personas que viven con VIH y las comunidades en mayor situación de riesgo no pueden 
tener acceso a los  servicios de VIH y participar en los programas de prevención, 
tratamiento, atención y apoyo sin miedo a ser arrestadas o acusadas.

Se han dado algunas acciones para proteger legalmente a las poblaciones en mayor 
situación de riesgo de la discriminación (nuevas leyes y proyectos de ley en Argentina, 
Bolivia y Ecuador, por ejemplo). Sin embargo, la realidad es que el prejuicio y el estigma 
tienen raíces profundas en los servicios  públicos, particularmente entre los trabajadores 
del sector de la salud, y el acceso desigual a la justicia continúa siendo una barrera que 
impide que las personas transgénero tengan la oportunidad de reclamar sus derechos.

MAYOR VULNERABILIDAD AL VIH DE LAS PERSONAS TRANSGÉNERO
Además de la violencia e intimidación que vive la comunidad transgénero, ¿qué las pone en 
una situación de riesgo particular en relación al VIH?

Poco o ningún acceso a una atención de la salud adecuada. Cuando las personas 
transgénero pueden tener acceso a los  servicios de salud, la atención que reciben está 
marcada por el estigma. Estas personas son tratadas  como hombres y discriminadas por lucir 
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como mujeres. La situación es  aún peor para las personas transgénero que viven con VIH; 
muy pocas pueden tener acceso a tratamiento ARV, incluso en países donde el Estado se ha 
comprometido con el acceso universal al tratamiento. 

El trabajo sexual es una de las pocas opciones disponibles para las personas 
transgénero con el fin de generar ingresos. La poca educación que poseen en general y 
una fuerte discriminación por parte de los empleadores  da como resultado pocas 
oportunidades de empleo para las personas transgénero. Los estudios  sugieren que un 90% 
de las personas  transgénero hace trabajo sexual. El uso de condones es inconsistente. Los 
clientes muchas veces solicitan sexo anal sin protección, aumentando el riesgo de adquirir el 
VIH. 

La auto-prescripción de hormonas y el auto-implante de sustancias en el cuerpo son 
muy comunes en las personas transgénero. Esto muchas veces  incluye el uso de jeringas. 
Las  hormonas y siliconas pueden ser compradas en la calle. El implante de sustancias 
nocivas en el cuerpo (como aceite de cocina y de bebés) se da de manera auto-administrada, 
en condiciones  higiénicas  mínimas y sin un control por parte de profesionales  de la salud. 
Esto conlleva un riesgo muy alto y puede tener graves  consecuencias en la salud, incluso una 
vida más corta. 
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LAS SOLUCIONES  
3. Se requiere de una acción urgente para ponerle fin a la violencia

La Alianza solicita a los gobiernos latinoamericanos y a los donantes que trabajan 
en la región que se comprometan con:
• La protección de los derechos humanos de todos sus ciudadanos: realizar 

investigaciones  independientes  e integrales  en todos los  casos reportados de asesinatos, 
intimidación y acoso contra personas  transgénero (así como contra otras personas en la 
comunidad de minorías sexuales y trabajadoras  y trabajadores sexuales). Asegurar que el 
número y el tipo de investigaciones se hagan públicos (garantizando la confidencialidad 
de la información personal) y que los autores  sean llevados a juicio. De ser encontrados 
culpables, asegurar que las sentencias sean apropiadas para los crímenes.

• Seguir invirtiendo en la respuesta al VIH: mantener el financiamiento para 
intervenciones de VIH que tengan como meta a la comunidad transgénero, en el contexto 
de los sistemas y enfoques de salud más amplios en la región. Eso incluye intervenciones 
prioritarias  para reducir el estigma y la discriminación y mejorar el acceso a servicios 
amigables  para personas transgénero. Continuar financiando a las organizaciones  de 
personas  transgénero de la sociedad civil para que sigan haciendo incidencia política por 
un mayor acceso a la justicia.

• Asegurar una representación efectiva: involucrar a representantes  de la comunidad 
transgénero en el desarrollo, implementación y monitoreo de los programas  y políticas de 
salud y derechos humanos para la región.

• Demostrar liderazgo: Los donantes y otros miembros de la comunidad 
internacional deben ser una voz destacada en la incidencia política para que los 
gobiernos  nacionales pongan en práctica leyes  adecuadas. A pesar de que muchos 
países en la región han firmado y ratificado una cantidad de acuerdos  y tratados 
internacionales  y regionales donde se consagra la ilegalidad de la discriminación con base 
en la identidad de género, los gobiernos nacionales ahora deben ser exhortados  a 
cumplir esos compromisos y dar una protección apropiada a la comunidad transgénero.

¡TOME ACCIONES YA!
1. Escriba a los representantes  de los Estados  de Latinoamérica y el Caribe que asistirán a 

la reunión de la Asamblea General de la Organización de Estados  Americanos, que 
tendrá lugar entre el 5 y el 7 de junio, para pedirles  que cumplan con sus  compromisos 
previos. Viste www.whatspreventingprevention.org y haga clic en la sección 
ELIMINACIÓN DE BARRERAS para más detalles.

2. Para más  información, visite REDLACTRANS (La Red Latinoamericana y del Caribe de 
Personas Trans) en su portal www.redlactrans.org.ar

PARA MÁS INFORMACION CONTACTAR A: Enrique Restoy, Director de la Campaña - 
erestoy@aidsalliance.org
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LA CAMPAÑA 
¿Qué Previene la Prevención? es una campaña de la International HIV/AIDS Alliance. 
Nuestra misión es apoyar la acción comunitaria para prevenir la infección del VIH, 
responder a los desafíos que genera el SIDA y lograr comunidades más saludables.

Es por ello que llamamos a donantes y gobiernos para que garanticen una respuesta efectiva de 
prevención del VIH que permita a los grupos en mayor riesgo de infectarse o ser afectados por el 
VIH a que tengan acceso a los servicios de prevención y gocen de sus derechos. La campaña 
tiene tres corrientes:

MEJOR FINANCIAMIENTO
Los donantes deben aumentar la proporción de su financiamiento para intervenciones de 
prevención del VIH que alcancen a las comunidades en mayor riesgo de infectarse.

ELIMINAR BARRERAS
Los gobiernos nacionales deben eliminar las barreras políticas y sociales que impiden el acceso 
de las personas a los servicios de prevención.

NUESTRO MENSAJE
Las comunidades en mayor riesgo de contraer el VIH deben participar en la toma de decisiones 
de los programas de prevención del VIH. Esa es la mejor manera para asegurar que los servicios 
atiendan sus necesidades.

SOBRE LA INTERNATIONAL HIV/AIDS ALLIANCE
Establecida en 1993, la International  HIV/AIDS Alliance es una iniciativa mundial de organizaciones de 
enlace nacionales que trabajan en más de 40 países para apoyar la acción comunitaria en SIDA en los 
países en desarrollo.

International HIV/AIDS Alliance (Secretaría Internacional)
91-101 Davigdor Road, Hove, East Sussex BN3 1RE Reino Unido  
Tel: +44 1273 718 900  
Fax: +44 1273 718 901  
Email: mail@aidsalliance.org
Registro de Caridad Número 1038860
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