
Yo soy Claudia Domínguez, voluntaria de A.MI.SE.U desde 
hace dos años.

Se me hace difícil trasmitir con palabras, la sensación que 
me causa el voluntariado junto a un equipo con tremenda 
disposición  a  la  receptividad,  a  la  empatìa,  a  la  buena 
voluntad y al compañerismo incondicional.

La  experiencia   que  he  adquirido  en  mi  labor,  como 
integrante del Proyecto VIHVIENDO LIBRES, juntos a mis 
compañeros  Pablo  y  Gerardo  ha  sido  totalmente 
enriquecedora,  son  mis  referentes  y  mis  guías  en  este 
trabajo,  donde  me  han enseñado  cordialmente  y  siento 
que voy creciendo.

Una vez escuche decir a un compañero emocionado ¡Qué 
bueno como va creciendo A.MI.SE.U! Y muy tímidamente 
sonreí, porque me sentí parte.

Es  grandioso,  porque  el  crecimiento  nos  lo  dan  las 
personas que llegan por primera vez, sin tener certeza tal 
vez  de  lo  que  puedan  encontrar  en  A.MI.SE.U  y  luego 
notar la calma en sus rostros ese es el  mejor comienzo 
para  poderlo  ayudar  creo  que  el  que  haya  escuchado 
hablar de la sintonía lograra entenderme.

Cuando  un  grupo  de  personas  se  une  para  ir  para 
adelante con amor, con fortaleza y gratitud, es maravilloso 
¡Estamos en la misma sintonía! El saber de tener un lugar 
donde soy útil, donde encuentro personas que les puede 
servir  mi  experiencia  de  vida,  es  complaciente  en  una 
época  donde  el  mundo  se  ha  tornado  cada  vez  mas 
individualista,  aun  sigo  encontrando  lugares  como 
A.MI.SE.U, donde vale solamente el trabajo en equipo, y 
eso hace que estemos en armonía. Gracias AMISEU


